MILIZIA DELL'IMMACOLATA

Maria ci accompagna alla preghiera di abbandono al Padre

Recitiamo insieme: Padre mio io mi abbandono a Te, fa di me ciò che ti piace; qualunque cosa Tu faccia di me, Ti ringrazio. Sono pronto a tutto, accetto tutto, purché la Tua volontà si compia in me  e in tutte le Tue creature: non desidero altro mio Dio. Rimetto la mia anima  nelle Tue mani, Te la dono, mio Dio, con tutto l'amore del mio cuore, perché Ti amo. Ed è per me una esigenza d'amore il donarmi, il rimettermi nelle Tue mani, senza misura, con una confidenza infinita, poiché Tu sei il Padre mio. (Fratel  Charl De Foucauld) 

Canto: 
Vieni, vieni Spirito d'Amore  ad insegnare le cose di Dio.  Vieni, vieni Spirito di pace  
a suggerir le cose che Lui ha detto a noi. 

Noi ti invochiamo Spirito di Cristo, 
vieni Tu dentro di noi, cambia i nostri occhi, 
fa che noi vediamo la bontà di Dio per noi. 

Vieni o Spirito, dai quattro venti, 
e soffia su chi non ha vita. 
Vieni, o Spirito, e soffia su di noi, 
perché anche noi riviviamo. 

Insegnaci a sperare, insegnaci ad amare, 
insegnaci a lodare Iddio. Insegnaci a pregare, 
insegnaci la via, insegnaci Tu l'unità.

1) Il primo Comandamento  ci dice: "Io sono il Signore tuo Dio... non avrai altri déi di fronte a me" (Esodo 20,2-3) e Gesù aggiunge: "Nessuno può servire a due padroni. Nel Vangelo di Matteo al cap. 6, 24 si legge: "Non potete servire Dio e mammona. Parole chiare e decise. Eppure quanti "falsi déi" dominano il nostro cuore e i nostri pensieri! Dio spesso è all'ultimo posto, prima ci sono i nostri interessi e i nostri affanni e.... tante altre cose. 
Dice un teologo: "Abbiamo dimenticato Dio: questo è il primo peccato, gli altri sono di conseguenza".

Chiediamo al Signore che ci doni la fede per abbandonarci a Dio Padre. Chiediamo al Signore la mortificazione del cuore.

Pausa di silenzio...poi Ave Maria

Canto: 

Grandi cose ha fatto il Signore per noi, 
ha fatto germogliare i fiori tra le rocce. 
Grandi  cose ha fatto il Signore per noi, 
ci ha riportati liberi alla nostra terra; 
ed ora possiamo cantare, possiamo gridare 
l'amore che Dio ha  versato su noi. 
Tu che sai strappare dalla morte, 
hai sollevato il nostro viso dalla polvere. 
Tu che hai sentito il nostro pianto, 
nel nostro cuore hai messo un seme di felicità. 
Grandi cose ha fatto il Signore per noi, ha fatto germogliare i fiori tra le rocce. Grandi  cose ha fatto il Signore per noi, ci ha riportati liberi alla nostra terra; ed ora possiamo cantare, possiamo gridare l'amore che Dio ha  versato su noi. 

2) Come è meraviglioso l'amore di Dio per noi. Il Signore ci viene incontro, ci aspetta, attende lungo la strada in modo che non possiamo fare a meno di vederlo. Ci chiama personalmente, parlandoci delle nostre cose, che sono anche le sue: muove la nostra coscienza al pentimento, l'apre alla gene-rosità e imprime nelle nostre anime il desiderio di essere fedeli e poterci chiamare suoi discepoli. 
Ci rendiamo conto che Egli non ci ha dimenticati in tutto il tempo in cui noi, per nostra colpa, non ci siamo accorti di Lui. Cristo ci ama con l'amore infinito del Suo Cuore Divino. Al momento favorevole ti ho esaudito e nel giorno della salvezza ti ho soccorso (2 lettera di S. Paolo ai Corinzi, cap.6,2).
Gesù ci promette  la gloria, il Suo Amore, ce li dà al momento opportuno e ci chiama. 
E noi cosa diamo al Signore? 
Come rispondiamo? 
Come risponderò io stesso all'Amore di Gesù che mi passa accanto? 
Oggi è il giorno della salvezza. Oggi il Signore chiama ciascuno di noi per nome. Eccomi Signore: e come Samuele ti dico: "Parla Signore che il tuo servo ascolta" donami Signore il silenzio del cuore perchè la Tua Parola prenda possesso completamente di me e  non passi  come l'acqua sui sassi, senza lasciare traccia.

Pausa di silenzio...poi Ave Maria

Canto:
Eccomi, eccomi, Signore io vengo, eccomi, eccomi, 
si compia in me la Tua volontà (per 3 volte)

3) Tutta la Parola di Dio racchiusa nella Bibbia ci invita alla conversione del cuore. Il Termine "Conversione" indica l'atto personale con il quale ci volgiamo a Dio distogliendoci dall'egoismo e dal peccato e presuppone un cambiamento di rotta della propria vita, dalla direzione sbagliata verso quella giusta. Inoltre la conversione implica un risveglio della propria dimensione spirituale da una vita di tiepidezza e di abitudine ad una vita dove l'ascolto della Parola di Dio ci deve accompagnare per tutta la giornata sin dal risveglio del mattino perchè illumini e guidi la nostra vita quotidiana e in questa "comunione" con il Signore impariamo a presentare non solo le nostre necessità ma anche quelle degli altri  perchè la fede in Dio Padre accresce se viene donata e spesa per gli altri.

Pausa di silenzio...poi Ave Maria

Canto: 
Tu sei la mia vita, altro io non ho, 
Tu sei la mia strada, la mia verità, 
nella Tua Parola io comminerò, 
finché avrò respiro, fino a quando Tu vorrai, 
non avrò paura sai, se Tu sei con me, 
io Ti prego resta con me. 
Credo in Te Signore, nato a Maria,
Figlio eterno e Santo, uomo come noi, 
morto per amore, vivo in mezzo a noi, 
una cosa sola con il Padre e con i tuoi, 
fino a quando io lo so Tu ritornerai 
per aprirci il Regno di Dio. 
Tu sei la mia forza, altro io non ho, 
Tu sei il mia pace la mia liberà, 
niente nella vita ci separerà, 
so che la Tua mano forte non mi lascerà, 
so che da ogni male Tu mi libererai 
e nel Tuo perdono vivrò.
Padre della vita, noi crediamo in Te, 
Figlio salvatore noi speriamo in Te, 
Spirito d'amore vieni in mezzo a noi, 
Tu da mille strade ci raduni in unità
e da mille strade poi dove Tu vorrai, 
noi saremo il seme di Dio.
4) La preghiera, insieme all'ascolto della Parola  è il linguaggio fondamentale con cui si esprime la fede e la conversione di vita con Dio.
La Madonna ci invita alla preghiera "fatta con il cuore", che non sia cioé una semplice ripetizione di formule, ma colloquio personale con Dio, in cui ci si nutre dell'Amore di Dio per poi poterlo donare agli altri. 
Si tratta di un cammino di progressiva purificazione del cuore. All'inizio si avverte la fatica nel pregare e allora la preghiera deve essere un pò come un compito a cui applicarsi con fedeltà e costanza quotidiana. 
Solo dopo si arriva alla preghiera di gioia, perchè nel cuore si fa l'esperienza di Dio.

Canto: 

Giovane donna, attesa dell'umanità. 
Un desiderio d'amore e pura liberà. 
Il Dio lontano e qui vicino a Te, 
voce e silenzio, annuncio di novità. 
Ave Maria, Ave Maria. 
Dio  t'ha prescelta qual madre piena di bellezza, 
ed il Suo Amore t'avvolgerà con la Sua ombre. 
Grembo di Dio venuto sulla terra. 
Tu sarai Madre di un uomo nuovo. 
Ave Maria, Ave Maria. 

5) Padre Kolbe percepisce se stesso come una persona in cammino e costruisce la sua missione avendo chiara la meta: il Vangelo dell'Amore e della carità verso i fratelli. 
E' arrivato ad imitare Gesù dando la vita per un uomo, anche perchè l'esperienza della malattia e dell'incomprensione è stata una potatura, l'occasione per crescere, per dare più frutto. 
Infatti l'offerta della sofferenza è senz'altro la moneta più preziosa, quella scelta da Gesù, che porta al dono di sè nell'amore più grande. 
Scrive San Massimiliano: "Ma che cos'è che mi sostiene maggiormente? 
Ecco: il nome di MARIA e anche voi non stancatevi di rafforzarvi con esso". 

Pausa di silenzio...poi Ave Maria

Canto: 
L'anima mia magnifica il Signore 
e il mio spirito esulta in Dio mio salvatore 
perché ha guardato l'umiltà della sua serva. 
D' ora in poi tutte le generazioni 
mi chiameranno beata. 
Grandi cose ha fatto in me l'Onnipotente 
e Santo è il suo nome. 
Di generazione in generazione 
la sua misericordia si stende su quelli che lo temono.
Ha spiegato la potenza del suo braccio,
ha disperso i superbi nei pensieri del loro cuore; 
ha rovesciato i potenti dai troni, 
ha innalzato gli umili; 
ha ricolmato di beni gli affamati, 
ha rimandato i ricchi a mani vuote. 
Ha soccorso Israele suo servo,
ricordandosi della sua misericordia, 
come aveva promesso ai nostri padri,
ad Abramo e alla sua discendenza per sempre

